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総合型クラブたびスポ 
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田平町体育館内 

TEL/FAX 0950-57-3315 

E-mail info@tabispo.com 

 

今後、様々なシーンでたび

スポの活動をＰＲするた

めに活躍していく予定で

す。 

たびすぽんをみなさんよ

ろしくお願いします！ 

 

たびスポ 

 

広報誌 

総合型クラブ 

 



春スポ ～Ｓｐｒｉｎｇ～ 

 ３月
 

設立総会 

6日田平町民センターに於いて、総合型クラブたびスポの設

立総会を行いました。平戸市の黒田市長にもご臨席いただき、

祝辞をいただきました。また、多数のご来賓の方々にも出席を

していただき、クラブへの期待と関心の高さを改めて感じまし

た。 

 ４月
 

各教室がスタート 

 ４月から 27年度の教室がはじまりました。今年度、定期的

に行うスポーツ教室は、ヨガ教室、ストレッチ教室、ジュニア

スポーツ塾プラスワン、キッズチャレスポ、キッズサッカー教

室、ジュニアバレーボール教室の６種目でスタートしました。 

 ５月
 

第２回たびスポ杯ソフトバレーボール交流大会 

 22日と 30日の 2日間、田平中学校体育館でソフトバレー

ボール交流大会を開催しました。今回は、14チーム、2日間

で 100名を超える参加があり、熱戦が繰り広げられました。

優勝カップを新たに寄贈していただき、最初の大会。優勝はみ

なみ Bチームでした。 

夏スポ ～Summer～ 

６月 
 

はじめての手作りパン教室 

 たびスポ初のカルチャー教室となったパン教室は、6月には

じまり、10月までの 5ヶ月間で 10回シリーズで開催しまし

た。パン作りがはじめての人でも、講師の先生が一つひとつ丁

寧に指導をされ、最終回ではパン屋さん顔負けのバタートップ

（食パン）が作れるほどにみなさん上達しました。 

 

人材育成講習会 

少年スポーツの指導者や子どもたちとその保護者を対象に、

ジュニア期のケガの予防や対処法、またスポーツ障害について

プロスポーツ選手のトレーナーとしても豊富な経験を持つ、大

塚真二先生を福岡からお招きし開催しました。今後の実践でと

ても役に立つ講習でした。 

８月 

 

たびら夏まつりで出店 

 今年も、たびら夏祭りシーサイド花火大会に出店しました。

特製たこ焼きにイカ焼き、フランクフルトなどを販売。地域の

皆様のおかげで毎年ご好評をいただき、今年も完売することが

できました。また、この日は V・ファーレン長崎よりヴィヴ

ィくんが応援に来てくれました。 

 

V・ファーレン長崎巡回スポーツ教室スタート 

 長崎県で唯一のプロスポーツチーム「V・ファーレン長崎」

の協力により、今年度、町内全ての保育園と幼稚園へ巡回スポ

ーツ教室を行っています。28日に最初の平戸口社会館での教

室を開催し、V・ファーレン長崎のコーチ２名によるスポーツ

教室を行いました。 

 

 

   



スポーツで笑顔あふれるまちづくり Sports × Community 

会員募集中 
 『総合型クラブたびスポ』は総合型地域スポーツクラブとして地域住民がスポーツを通し地域の絆を深めると

ともに、スポーツによるまちづくりを目指し活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆各教室に参加するためには、会員登録が必要です。会員登録は年度更新となります。 

◆会員はスポーツ安全保険へ加入します。年会費は保険料込みの料金です。 

 

定期的な教室 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

ジュニアスポーツ塾プラスワン 

 元オリンピック選手による体育教

室。運動能力を高めるコツを教えてく

れます。 

●対 象 小学校高学年～中学生 

●開催日 第１・第３月曜日（月２回） 

●時 間 19：00～20：30 

●場 所 田平北小学校運動場 

 

キッズチャレスポ教室 

 小学校低学年を対象としたスポー

ツ教室。様々な運動を通して体を動か

す楽しさを学びます。 

●対 象 概ね４年生以下の小学生 

●開催日 第２・第４土曜日（月２回） 

●時 間 19：00～20：00 

●場 所 田平北小学校体育館 

 

ストレッチ教室 

運動不足解消、メタボ予防、シェイ

プアップ効果の高いストレッチを行

います。 

●対 象 年齢・性別不問 

●開催日 第２・第４木曜日 

●時 間 19：30～20：30 

●場 所 田平町民センター 

 

 

 

 

 

 

ヨガ教室 

身体のリラックスに効果の高いヨ

ガ。初心者向けのヨガ教室です。 

●対 象 年齢・性別不問 

●開催日 第１・第３水曜日（月２回） 

●時 間 19：30～21：00 

●場 所 田平町民センター 

 

 

ジュニアバレーボール教室 

小学生向けの教室です。楽しくバレ

ーボールを体験できます。 

●対 象 概ね４年生以下の小学生 

●開催日 第３日曜日（月１回） 

●時 間 18：30～19：30 

●場 所 田平北小学校体育館 

 

 

キッズサッカー教室 

 初心者向けのサッカースクールで

す。フットサルを中心にボールを使っ

た運動を遊び感覚で体験できます。 

●対 象 小学生 

●開催日 第４日曜日 

●時 間 17：00～18：00 

●場 所 田平町体育館 
 

区  分 年 会 費 対   象 

クラブ 

会員 

ジュニア 年額３，０００円 
スポーツ活動を行う個人 

（※一般会員は 16 歳以上の者。ただし、中学生はジュ

ニア会員とする。ファミリー割引は同一世帯で 2 名以上

の加入の場合適用。） 

一般 年額４，５００円 

ファミリー割引 ２人目以降１，０００円引き 

サポー

ト会員 

賛助会員 １口年額３，０００円 賛同し賛助するために入会した個人 

法人会員 １口年額３，０００円 賛同し賛助するために入会した法人等 

◆お問合せ◆  総合型クラブたびスポ ☎０９５０－５７－３３１５ ✉info@tabispo.com 



 



秋スポ ～Autumn～ 

 ９月  

日帰りキャンプ開催 

 22日、小・中学生を対象に中瀬草原で日帰りキャンプを開

催しました。はんごう炊飯とカレー作りやソーセージ作りに挑

戦。また、自分たちで作ったオリジナル凧を揚げて、秋晴れの

空の下、楽しい時間をみんなで過ごしました。 

 

小学生のための陸上教室 

 小学校の陸上競技大会を目前に、元オリンピック陸上競技選

手の田端健児さんをお迎えして、小学生のための陸上教室を開

催しました。市内から 33名の小学生が参加。運動能力を高め

るためのトレーニングにはじまり、スタートの方法、早く走れ

るコツを専門的にご指導いただきました。 

 １０月
 

少年スポーツ団体応援事業贈呈式 

 青少年スポーツ活動の推進を目的に、クラブが行ったバザー

や様々な活動をとおして得た収益の一部を財源として、少年ス

ポーツ団体へスポーツ用具等の寄贈を行いました。今年度は瓊

水クラブ、瓊川エンゼルス、少年剣道クラブ、横岩クラブの４

団体へ寄贈しました。 

 １１月
 

秋のバスハイキング 

 会員のみなさんの親睦を目的に、紅葉が広がる佐賀県三瀬村

へバスハイキングに出かけました。三瀬村のマッちゃんの店で

美味しいものを食べたり、三瀬温泉に立ち寄り温泉に入ったり

と充実した一日を過ごすことができ、会員同士の交流の輪が広

がりました。 

冬スポ ～Winter～ 

１２月 

 

 

 

年末特別企画「お歳暮講座」 

 12月は、たびスポから会員の皆様に日頃の感謝の気持ちを

込めて、会員の皆様からリクエストのあった講座をたびスポが

企画して開催しました。18日と 26日の 2日間で燻製教室、

14 日に手作りパン教室、21 日にプリザーブドフラワーアレ

ンジ教室を開催。 

 燻製教室では、ハム、ベーコンの燻製とソーセージ作りに挑

戦。全て完璧な仕上がりで、お正月用のハム、ベーコン、ソー

セージが出来ました。 

 手作りパン教室は、初心者向けのマヨネーズパンを作りまし

た。みなさん初めての経験でしたが、講師の友倉円美先生の丁

寧なご指導で言うまでもなく美味しいパンができ、皆さん満足

の笑みでした。 

 プリザーブドフラワーアレンジ教室で、タナカヤ花店の田中

瑞代先生に教えていただきました。それぞれ好みの花を選んで

自分好みにアレンジをしました。各々の個性が表現された素晴

らしいプリザーブドフラワーができました。 

 今年度、はじめてスポーツ以外の取組みとしてカルチャー教

室を開催しましたが、どの教室ともとても好評で良い活動がで

きたと思います。 

 

たびスポの情報は、ホームページをご覧ください。 http://www.tabispo.com/ 

 



総合型クラブたびスポの運営状況 

 

 

LINEショップカード 

はじめました！ 

 教室やイベント参加ごとに１ポイ

ントを差し上げます。 

２０ポイント貯めるとたびスポの

オリジナルグッズを進呈します。  

 

法人会員紹介 
（順不同） 

   

 
  

 

 
 

  

 
  

 

私たちは、 を応援しています。 

総合型クラブたびスポ 〒859-4807平戸市田平町里免 93-1 

℡ 0950-57-3315  MAIL info@tabispo.com  ホームページ http://www.tabispo.com/  

 現在、クラブの運営状況は厳しい状況にあります。収入の半分以

上を toto助成金（日本スポーツ振興センター助成）に頼らざるを

得ない状況にあり、今後、助成金がなくなった場合に自立した運営

ができない状況です。 

 総合型地域スポーツクラブは、住民が主体的に運営するスポーツ

クラブのため、参加者の会費や教室の参加費、また地域の様々な寄

附金による自立した運営が求められています。 

 一人でも多くの方に、ご賛同並びに会員としてご入会いただき、

たびスポの活動を応援していただきますようお願いいたします。 
 

会費 

9% 

toto助成

金 

56% 

市補助

金・委

託金 

24% 

事業収

入 

8% 

その他 

3% 
財源内訳 

 


