
平成 28年 1月
日 月 火 水 木 金 土
27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9
◆プラスワン ◆ヨガ教室 ◆キッズチャレスポ
　19：00～20：30 　19：30～21：30 　19：00～20：00
　（＠北小グラウンド） 　（＠町民センター） 　（＠北小体育館）

10 11 12 13 14 15 16
◆ストレッチ教室 ◆Ｖ・ファーレン巡回スポーツ ◆ナイトウォーク
　19：30～20：30 　9：00～11：00 　19：30～平戸瀬戸市場
　（＠町民センター） 平戸口社会館

◆ジュニアバレーボール教室

　18：30～19：30
　（＠北小体育館）

17 18 19 20 21 22 23
◆プラスワン ◆ヨガ教室 ◆キッズチャレスポ
　19：00～20：30 　19：30～21：30 　19：00～20：00
　（＠北小グラウンド） 　（＠町民センター） 　（＠北小体育館）

24 25 26 27 28 29 30
◆キッズサッカー教室 コーディネーショントレーニング講座 ◆ストレッチ教室
　17：00～18：00 【人材育成事業】 　19：30～20：30
　（＠町体育館） 19：00～20：30 　（＠町民センター）
◆ガチ禁フットサル （＠町民センター大ホール）

　18：00～19：00

　（＠町体育館）

31


